
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 14» 

7-9 общеобразовательные классы 

ФГОС ООО 
 

I. Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана ОУ. 

1.   Приказы Министерства образования Российской Федерации:   № 1897 от 17 декабря 2010 года 

«Об  утверждении  ФГОС основного общего образования» с изменениями, внесенными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014г.  №1644,  № 1577 от 

31.12.2015г.  

2. Приказ Министерства образования России № 993 от 16 ноября 2022 года «Об    

утверждении ФОП основного общего образования». 
  3.         Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

    4.   Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" (Зарегистрирован 

15.02.2021 № 62500) 

II.  Учебная нагрузка учащихся состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и не превышает максимальный объём обязательной учебной нагрузки: 

  7-ые классы - 32 часа  

                  8-ые классы - 33 часа   

                  9-ые классы - 33 часа            
   

III.   Режим занятий с 7 по 9 класс – по четвертям.  

Продолжительность учебного года в 7-8 классах – 34 недели, в  9 классах  - 33 недели (без учёта 

государственной итоговой аттестации). 

В 7-9 классах пятидневная учебная неделя.  

 

Особенности построения учебного процесса уровня основного общего образования. 

           В предметной области «Родной язык и родная литература» родителями (законными 

представителями) в параллели 7-9 классов выбраны следующие учебные предметы: «Родной язык 

(русский)» - 0,5н/ч, «Родная литература (русская)» - 0,5н/ч. Данные предметы проводятся 1 раз в две 

недели (чередуются через неделю). 

 В  7-х, 8-х, 9 «А» и 9 «Б» классах продолжается изучение  немецкого языка, в 9 «В»  классе 

продолжается изучение  французского языка. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на учебные 

предметы (Государственный (коми) язык / Краеведение) в 7-9 классах.  

 

В 7-х, 8 классе «А» продолжается  изучение  учебного предмета «Краеведение», на который 

отводится  1 н/ч, в  8 классе «Б», 9 классах  продолжается  изучение  учебного предмета 

«Государственный (коми) язык» на который отводится  1 н/ч.  

 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации:  

класс предмет Форма промежуточной аттестации 

7 -8 -9 классы Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Физика Тестирование 

Информатика  Тестирование 

7-8-9 классы Русский язык  Тестирование 

История России. Всеобщая история Тестирование 

Обществознание  Тестирование 

География Тестирование 

Биология  Тестирование 

7 класс Литература Контрольная работа 

8-9 классы Литература Тестирование 

7-9 классы Второй иностранный язык Тестирование 

7, 9 классы Иностранный язык (английский) Тестирование 

8 класс Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

8 – 9 классы Химия Тестирование 

 

По учебным предметам «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)», «Краеведение», 

«Государственный (коми) язык»,   «Музыка», «Изобразительное искусство»,  «Физическая культура», 

«Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности» годовая промежуточная аттестация 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок, полученных обучающимся по данному 

предмету. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Согласован                                                                                                                          «Утверждаю». 

на педагогическом совете школы                                                           Директор МОУ «СОШ № 14» 

от  15.05.23г     протокол № 12                                                                 ___________С.А. Васильева   

      
 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(недельный) 

МОУ «СОШ № 14» 

города Ухты  Республики Коми 
ФГОС  ООО 

 

2023– 2024 учебный год 

 

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество часов всего 

7 класс 8 класс 9 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия  - 2 2 4 

Биология  1 2 2 5 

Искусство Музыка  1 - - 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

- 
2 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая культура и 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - 1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 6 

ИТОГО 31 32 32,5 95,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
1 1 0,5 2,5 

Государственный (коми) язык / Краеведение 1 1 0,5 2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 33 98 
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