
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 14» 

10-11 классы 

ФГОС  СОО 

 

I. Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана ОУ. 

1.   Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:   № 413 от 17 мая 2012 года 

«Об  утверждении  ФГОС среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом 

Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1645, приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 

года № 1578, приказом Минобрнауки России от 29 июня 2017 года № 613. 

  2.         Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

       Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" (Зарегистрирован 15.02.2021 

№ 62500) 

II.     МОУ «СОШ №14» обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля обучения: 

универсального. Универсальный профиль позволяет организовать изучение учебных предметов на 

базовом и углубленном уровнях.  

         Учебный план составлен с  учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для 

чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).  

         Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов.  

Формирование учебного плана МОУ «СОШ №14»  осуществляется на основе результата диагностики 

образовательных запросов учащихся (результаты анкетирования, собеседования с учащимися и 

родителями).  

Из числа учебных предметов обязательных предметных областей  изучаются на углубленном уровне 

учебные предметы "Русский язык", "Математика", на базовом уровне - учебные предметы "Литература", 

"Иностранный язык (английский)", "История", "Астрономия", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности".  

Из числа учебных предметов по  выбору из обязательных предметных областей изучаются на базовом 

уровне учебные предметы "География", "Обществознание", "Информатика", "Физика",  «Химия», 

«Биология».  

Учебный план  предполагает изучение по выбору учащихся и их родителей (законных представителей) 

курсов по выбору.   

          Потребности участников образовательных отношений в части предметной области «Родной язык 

и родная литература» удовлетворены предметом «Родной язык (русский)». Выбор предмета осуществлен на 

основе социального заказа с учетом возможностей МОУ «СОШ №14». 

           В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом 1н/ч в 10 классе. 

III. Режим занятий в  10- 11 классах – полугодовой. Продолжительность учебного года  в 11 классах  - 

33 недели в 11 классах  - 33 недели (без учёта государственной итоговой аттестации). 

         В 10-11  классах пятидневная учебная неделя.  

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации: 

 

класс предмет Форма промежуточной аттестации 

11  

класс 

Русский язык Тестирование 

Литература Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика  Тестирование 

 История Тестирование 

 Обществознание  Тестирование 

 География Тестирование 

 Биология Контрольная работа 

 Физика Тестирование 

 Химия Тестирование 

 

По учебным предметам «Родной язык (русский)», «Физическая культура»,  «Основы безопасности 

жизнедеятельности»   годовая промежуточная аттестация определяется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок, полученных обучающимся по данному предмету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Согласован                                                                                                                            «Утверждаю». 

на педагогическом совете школы                                                             Директор МОУ «СОШ № 14» 

 от  15.05.23г     протокол №  12                                                                   __________С.А. Васильева  

 

 

Учебный план 
(недельный) 

 

М О У  «СОШ  №  14» 

города Ухты Республики Коми 

10 -11  общеобразовательный  класс  

 

2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во часов  

Всего 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык  и       

родная литература 
Родной язык (русский) 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Астрономия Б - - 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Итого    29 29 

  5 5 

Курсы по выбору 

  

Формирование 

правовой культуры 

личности 

 1 1 

Изучение проблемных 

вопросов по общей 

биологии. 

  1  1 

Практикум по 

математике 

 1 1 

Шаг за шагом  1 1 

Методы решения задач 

повышенного уровня 

сложности по физике 

 1 1 

Итого часов   34 34 
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